
Guidance pour jeunes exilés

un nouvel envol

pour les  MENA

www.mentorescale.be

Depu i s  p lu s  de  2 0  ans ,  Mentor-Es ca le 

ac compagne les  m ineurs  étrangers

non ac compagnés  (MENA)

Chaque année, ces enfants et adolescents exilés 
arrivent seuls en Belgique sans parents, ni tuteur légal. 
Ils fuient la guerre et les persécutions.

Une équipe pluridisciplinaire et multiculturelle 
les entoure pour leur permettre de se construire 
une nouvelle vie en Belgique.

Favoriser l’autonomie des jeunes et leur épanouis-
sement.

Leur permettre de créer du lien social et de mobi-
liser leurs ressources.

Encourager le développement d’une citoyenneté 
critique, active, responsable et solidaire.

Accompagner les jeunes dans l’élaboration de
leur projet de vie.

Reconnue pour son professionnalisme et 
son expérience dans l’accompagnement à 
l’autonomie des MENA, Mentor-Escale transmet 
son expertise aux acteurs de terrain.

Pour fa ire  un don :

BE72 2100 9194 2716

Communication : Soutien Mentor-Escale

Tout don annuel de 40 € ou plus est déductible fiscalement.

MENTOR - ESCALE   &   MENTOR - JEUNES

Rue Souveraine 19  I  1050 Bruxelles
Tel +32 2 505 32 32  I  Fax +32 2 505 32 39
info@mentorescale.be

Sur rendez-vous ou par téléphone : 
Lundi, jeudi et vendredi de 9h30 à 17h30
Mardi de 13h à 17h30  I  Mercredi de 12h à 20h

Espace accueil :
Lundi, jeudi et vendredi de 12h à 17h30
Mardi de 13h à 17h30  I  Mercredi de 12h à 20h

Rue Adolphe Bastin 35  I  5000 Namur
Tel +32 81 22 40 17  I  +32 477 17 41 98
infonamur@mentorescale.be

Sur rendez-vous ou par téléphone :
Du lundi au vendredi de 9h30 à 17h30

Rue des Vennes 43  I  4020 Liège
Tél. +32 484 28 15 62
infoliege@mentorescale.be

www.mentorescale.be
Mentor-Escale

Nos partena ires
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Accompagnement individuel
Une fois reconnus réfugiés, les MENA 
doivent faire face à de nombreuses 
démarches complexes.

Qu’ils habitent en appartement autonome ou 
supervisé, ou qu’ils soient en recherche de logement, 
Mentor-Escale leur propose un accompagnement 
social, éducatif, scolaire et psychologique.

Activités
collectives
À la sortie des centres 
d’accueil, les jeunes

sont souvent confrontés à un profond isolement. 
Un espace d’accueil convivial leur permet d’accéder 
à des ressources et des services facilitant leur vie 
quotidienne, ainsi qu’à de nombreuses activités 
collectives. Mentor-Escale multiplie les occasions de 
créer du lien afin que chacun puisse trouver une place 
épanouissante et constructive dans la société belge.

Famille d’accueil
& parrainage
Pour les MENA plus 
jeunes et plus vulné-

rables, Mentor-Escale développe une alternative 
à l’accueil en collectivité, afin de leur permettre de 
grandir dans un environnement familial structurant, 
sécurisant et adapté à leurs besoins. Par ailleurs, notre 
service propose également de mettre en lien les jeunes 
que nous suivons avec des parrains et marraines.

LORSQUE LA BELGIQUE M’A DONNÉ 

LE STATUT DE RÉFUGIÉE, J’AI DÛ 

QUITTER LE CENTRE D’ACCUEIL 

DANS LEQUEL J’ÉTAIS HÉBERGÉE, 

C’EST ALORS QU’ON M’A PRÉSENTÉ 

MENTOR-ESCALE.

PARFOIS LES MERCREDIS, NOUS ALLONS CUISINER 

CHEZ MENTOR-ESCALE ET ALORS NOUS MONTRONS 

COMMENT ON PRÉPARE DES REPAS AFGHANS. 

PARFOIS, NOUS Y MANGEONS AUSSI DES PLATS BELGES 

OU AFRICAINS. IL Y A SOUVENT DES ACTIVITÉS ET 

DES FÊTES À MENTOR-ESCALE, LORS DESQUELLES 

NOS AMIS SONT ÉGALEMENT LES BIENVENUS.

ILS NOUS AIDENT DANS LES TÂCHES QUOTIDIENNES ET 
NOUS ACCOMPAGNENT LORS DE CERTAINS RENDEZ-
VOUS. QUAND NOUS AVONS DES QUESTIONS OU DES PROBLÈMES, 
NOUS POUVONS TOUJOURS ALLER CHEZ EUX.

IL EST TRÈS IMPORTANT POUR MOI QU’IL Y AIT DES 
PERSONNES EN QUI JE PEUX AVOIR CONFIANCE ET 
AVEC QUI JE PEUX DISCUTER DE CHOSES TRÈS 
PERSONNELLES. JE N’AI PERSONNE D’AUTRE POUR 
LE FAIRE.

À MENTOR-ESCALE, NOUS AVONS TROUVÉ UN LOGEMENT 

DE TRANSIT DÈS LA SORTIE DU CENTRE D’ACCUEIL, 

UNE ASSISTANTE SOCIALE POUR LE SUIVI ADMINIS-

TRATIF, UN ÉDUCATEUR POUR LES VISITES À DOMICILE, 

UN ANIMATEUR POUR LES ACTIVITÉS, UNE AIDE 

SCOLAIRE.


